
Speiseplan 

1.12.-5.12.2025 

1 Farbstoff/ 2 Konservierungsstoff/ 3Geschmacksverstärker/ 4 Süßungsmittel/ 5 Antioxidationsmittel/ 6 geschwefelt/ 7 
geschwärzt/ 8 mit Phosphat/ 9 gewachst/ 10 Aspartam 
 
A Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Dinkel A1, Roggen A2, Gerste A3, Hafer A4) / B Milch/Laktose / C Fisch / D Eier / 
E Sellerie / F Schalenfrüchte (F1 Hasel F2 Walnuss F3 Kaschun F4 Peca F5 Para F6 Pistazien F8 Macadamia F9 
Queensland Nüsse / G Erdnüsse 
 
H Schwefeldioxid, Sulfide / I Soja / K Sesamsaat / L Krebstiere, Weichtiere / M Lupine 

 

 

1.12.2025 

Gemüsecremesuppe (A1,B,E,1,4) 

Schinkennudeln (A1,D,E,3) 

 

2.12.2025 

Paniertes Fischfilet mit Kartoffeln und Remoulade (A1,B,C,D,E,3) 

Kuchen (A1, B, D, 4) 

 

3.12.2025 

Grießnockerlsuppe (A, B, D,E,3) 

Schopperle mit Apfelmus (A, B, D,1,2,4) 

 

4.12.2025 

Rahmbraten (Rind) mit Knödel und Salat (A1, B, E) 

Joghurt (B,1,2,4) 

 

 

 

Wir wünschen einen Guten Appetit!  

Familie Bodensteiner & Team 



Speiseplan 

8.12.-12.12.2025 

1 Farbstoff/ 2 Konservierungsstoff/ 3Geschmacksverstärker/ 4 Süßungsmittel/ 5 Antioxidationsmittel/ 6 geschwefelt/ 7 
geschwärzt/ 8 mit Phosphat/ 9 gewachst/ 10 Aspartam 
 
A Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Dinkel A1, Roggen A2, Gerste A3, Hafer A4) / B Milch/Laktose / C Fisch / D Eier / 
E Sellerie / F Schalenfrüchte (F1 Hasel F2 Walnuss F3 Kaschun F4 Peca F5 Para F6 Pistazien F8 Macadamia F9 
Queensland Nüsse / G Erdnüsse 
 
H Schwefeldioxid, Sulfide / I Soja / K Sesamsaat / L Krebstiere, Weichtiere / M Lupine 

 

8.12.2025 

Fleischpflanzerl mit Reis und Tomatensoße (A1, B, E,1) 

Joghurt (B, 1, 2, 4)) 

 

9.12.2025 

Buchstabensuppe (A1, B, D, E) 

„Currywurst for Kids“  

mit Countrykartoffeln und Tomatensoße (A1, B, E,3) 

 

10.12.2025 

Fischstäbchen mit Kartoffelpüree und Mischgemüse (A, B, C, D, E,3) 

Vanillepudding (A, B, D,1,2,4) 

 

11.12.2025 

Schweinebraten mit Knödel und Salat (A1, B, E) 

Joghurt (B,1,2,4) 

 

 

 

Wir wünschen einen Guten Appetit!  

Familie Bodensteiner & Team 



Speiseplan 

15.12.-19.12.2025 

1 Farbstoff/ 2 Konservierungsstoff/ 3Geschmacksverstärker/ 4 Süßungsmittel/ 5 Antioxidationsmittel/ 6 geschwefelt/ 7 
geschwärzt/ 8 mit Phosphat/ 9 gewachst/ 10 Aspartam 
 
A Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Dinkel A1, Roggen A2, Gerste A3, Hafer A4) / B Milch/Laktose / C Fisch / D Eier / 
E Sellerie / F Schalenfrüchte (F1 Hasel F2 Walnuss F3 Kaschun F4 Peca F5 Para F6 Pistazien F8 Macadamia F9 
Queensland Nüsse / G Erdnüsse 
 
H Schwefeldioxid, Sulfide / I Soja / K Sesamsaat / L Krebstiere, Weichtiere / M Lupine 

 

15.12.2025 

Sternchensuppe (A, D, 1, 2, 3) 

Würstchen-Gemüsepfanne mit Reis (A1, B, E,1) 

 

16.12.2025 

Chicken-Nuggets mit Kartoffelpüree und Gemüse (A1, B, D, E,3) 

Joghurt (B, 1, 2, 4) 

 

17.12.2025 

Nudeln mit hausgemachter Tomatensoße (A, B, D, E) 

 Pudding (A, B, D, 1,2,4) 

 

18.12.2025 

Zucchinicremesuppe (A, B, E, 3) 

Apfelstrudel mit Vanillesoße (A, B, D, 1, 2, 4) 

 

 

 

Wir wünschen einen Guten Appetit  

und erholsame Weihnachtsferien sowie ein gesundes neues Jahr  

Familie Bodensteiner & Team 


