
Speiseplan 

1 Farbstoff / 2 Konservierungsstoff / 3 Geschmacksverstärker / 4 Süßungsmittel / 5 Antioxidationsmittel /  
6 geschwefelt / 7 geschwärzt / 8 mit Phosphat / 9 gewachst / 10 Aspartam 
 
A Glutenhaltiges Getreide  B Milch/Laktose  C Fisch  D Eier  E Sellerie  F Schalenfrüchte  G Erdnüsse   
H Schwefeldioxid, Sulfide  I Soja  K Sesamsaat  L Krebstiere, Weichtiere  M Lupine 

8.1.-12.1.2024 
 
 
 

8.1.2024 
Penne (kurze Nudeln) mit Bolognese Soße (Rind) 

(A,B;D,E) 

 Schokopudding 
(A,B,D,2,4) 

 
9.1.2024 

Gemüsecremesuppe 
(B,E) 

Dampfnudel mit Vanillesoße 
(A,B,D,4) 

 
10.1.2024 

Paniertes Fischfilet mit Kartoffelpüree  
und Mischgemüse 

(A,B,C,D,E) 

Joghurtdessert 
(B,4,2) 

 
11.1.2024 

Rahmbraten (Rind) mit Knödel 
(A,B,D,E) 

Kuchen 
(A,B,D,4) 

 

 
 

Wir wünschen einen guten Appetit 
Familie Bodensteiner & Team 
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15.1.-19.1.2024 
 
 
 

15.1.2024 
Backerbsensuppe 

(A,B;D,E) 

 Maccaroni mit Schinken-Tomaten-Soße 
(A,B,D,E) 

 
16.1.2024 

Putenschnitzel mit Rahmsoße und Schmetterlingsnudeln 
(A,B,D,E) 

Obstteller 
 

17.1.2024 
Grießnockerlsuppe 

(A,D,E) 

Milde Paprika-Gemüsepfanne mit Reis 
(E) 

 
18.1.2024 

Schweinebraten mit Knödel und Gurkensalat 
(A,B,D,E) 

Vanillepudding 
(A,B,D,4) 

 

 
 

Wir wünschen einen guten Appetit 
Familie Bodensteiner & Team 
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22.1.-26.1.2024 
 
 
 

22.1.2024 
Putengeschnetzeltes mit Reis 

(B;D,E) 

 Grießdessert 
(A,B,2,4) 

 
23.1.2024 

Tomatencremesuppe 
(B,E) 

Hausgemachte Spätzle mit Rahmsoße 
(A,B,D,E) 

 
24.1.2024 

Fischstäbchen, Kartoffelpüree und Mischgemüse 
(A,B,C,D,E) 

Puddingdessert 
(A,B,D,2,4)) 

 
25.1.2024 

Buchstabensuppe 
(A,B,D,E) 

Germknödel mit Vanillesoße 
(A,B,D,2,4) 

 

 
 

Wir wünschen einen guten Appetit 
Familie Bodensteiner & Team 
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29.1.-2.2.2024 
 
 
 

29.1.2024 
Chicken-Nuggets mit Countrykartoffeln  

und hausgemachter Tomatensoße 
(A,B;D,E) 

 Vanillepudding 
(A,B,2,4) 

 
30.1.2024 

Leberknödelsuppe 
(A,D,E) 

Apfelstrudel mit Vanillesoße 
(A,B,D,4) 

 
31.1.2024 

Sternchensuppe 
(A,B,D,E)) 

Paniertes Seelachsfilet mit Butterkartoffeln und Gemüse 
(A,B,C,D,E) 

 
1.2.2024 

Fleischpflanzerl mit Knödel und Rahmsoße 
(A,B,C,D,E) 

Frischer Obstteller 
 

Wir wünschen einen guten Appetit 
Familie Bodensteiner & Team 

 


